Bayerngluck

SUSSES
ERDBEER DESSERT

@) Schwierigkeitsgrad:
b leicht

Lutaten far | Kaloriendichte:
ca. 2-3 Portionen gg@@ mittel

ca. 49 Minuten

LUTATEN
W vegetarisch

40 g Butterkekse

40 ml Bayerngluck Haferdrink
.Bio®

25 g weiche Butter ZUBEREITUNG

190 g Erdbeeren

2 EL Puderzucker

1. Die Butter bei niedriger Temperatur schmelzen. In der Zwischenzeit die
Butterkekse fein zerdrucken.

100 g Sahne 2. Die geschmolzene Butter sowie 1 TL Haferdrink mit den Kekskrameln vermengen.
129 g Magerquark Die Masse auf die Dessertglaser aufteilen und leicht andracken.
25 g Zucker 3. Nun die Erdbeeren waschen. Eine Erdbeere far spater zur Seite legen. Die Erd-
1 Pek Vanill K beeren in Scheiben schneiden und am Glasrand entlang aufstellen.
. Die restlichen Erdbeeren mit Puderzucker parieren. Die Halfte davon auf die
aniflezucker 4 Die restlichen Erdb Puderzuck Die Halfte davon auf d

Glaser aufteilen. Den Rest aufbewahren.

5. Jetzt die Sahne steif schlagen und anschlieBend mit dem Quark verrahren.
Lucker. Vanillezucker und den restlichen Haferdrink hinzugeben.

6. Die Creme mit einem Spritzbeutel in die Glaser fullen. Mit einem Teeloffel glatt
streichen.

7. Das restliche Erdbeerpuree darauf verteilen und ebenfalls vorsichtig verstreichen.
Nun far mindestens 1/2 Std. in den KahIschrank geben.

2 8. Vor dem Verzehr die ubriggebliebene Erdbeere halbieren und dekorativ anbringen.

Der Haferdrink wijrde hergestellt
aus Hafer aus dem Programm
.Geprifte Qualitdt - Bayern”

~ FURMEHLUND
MUHLENERZEUGNISSE
wwwgq bayern.de

VRN

Mehr leckere Rezepte findet ihr auf www.bayernglick.com oder auf unserem Facebook- und Instagram Account



